
・レモンの搾り汁

５ｇ

５ｇ

・牛乳

・ホットケーキミックス

・卵

２５ｇ

１６ｇ

２０ｇ

８０ｇ

１個

・サラダ油

・砂糖

・レモンの皮
（すりおろしたもの）

* 材 料 * 子ども４人分 *

* 作 り 方 *

１．ボウルに卵、砂糖を入れ泡立て器でよく混ぜ合わせる。

２．１に牛乳、油、レモン汁、レモンの皮を入れて

混ぜ合わせる。

３．２にホットケーキミックスを入れて混ぜ合わせる。

４．３をアルミカップ等に入れる。１８０℃のオーブンで

１０～１５分ほど焼く。

レモンケーキ


